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Handbuch zur Selbstheilung

Aus China kommen gefahrliche Viren, aber auch uraltes Heilwissen fir Mensch und Klima.

Die Wu — die chinesische Schamanin tanzt fir Regen und spricht mit den Ahnen. Der chinesische
Schamanismus war einst eine weibliche Kulthandlung und in Korea Uiben noch heute vor allem Frauen
schamanische und rituelle Praktiken aus. Das Themenregal mit einer Literaturauswahl zum Thema
Frau, Korper, Gesundheit und Umwelt stellt der modernen Medizin traditionelle Heilweisen gegentber
und 6ffnet den Blick fir einen andern Umgang mit der Natur.
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Diese und viele weitere Titel des Fachreferats Matriarchatsforschung in der Kantonsbibliothek kénnen
in die Bibliothek Hauptpost bestellt und dort abgeholt werden.




