
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

März 2026 
______________________________________________________________________ 
 

> 03. März, Dienstag, 9.30 – 11.00 Uhr, FDP-Morgenstamm, Gastanlass 
 «Zwischen Wachstum und Flächenknappheit»: Robert Stadler, Geschäftsführer HEV 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 04. März, Mittwoch, 18.00 – 20.00 Uhr, Eintritt frei, Kollekte 
 Trop chaud – Film und Gespräch mit Rosmarie Wydler-Wälti, KlimaSeniorinnen 
________________________________________________________________________________________________ 
 

> 05. März, Donnerstag, 18 – 20 Uhr 
 Vernissage der Ausstellung «Das nahe Bild Verweilen» von Daniel Schelling 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 06. März, Freitag, 19 – 21 Uhr, Eintritt frei, Apéro offeriert 
 Leoncello – Briefe in den Süden. Andreas Köhler lädt ein und liest 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 08. März, Sonntag, 10.30 – 15 Uhr, Prosecco, Gespräche, Konzert 12.00-12.45 Uhr 
 Benefizkonzert mit MADITA zugunsten der Evangelischen Frauenhilfe (Gastanlass) 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 10. März, Dienstag, 18 – 20 Uhr, Eintritt frei, Kollekte 
 Vom Älterwerden zum Weiterwerden. Referat von Dr. Stefanie Wiloth, FH OST 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 11. März, Mittwoch, 18 – 20 Uhr, Eintritt frei, Kollekte 
 «Sischwisisch» spielen Folksmusik – fröhlich, witzig, liebevoll, von Rumänien bis Irland 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 12. März, Demokratie-Donnerstag, 18 – 20 Uhr, Eintritt frei, Kollekte 
 Omas gegen rechts – Gespräch mit Rosmarie Brunner und Carmenza Robledo 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

> 25. März, Mittwoch, 18 – 20 Uhr, Eintritt frei, Kollekte 
 «wir gemeinsam» – Lesung von Karin Stiefel Schnyder aus ihrem ersten Buch 

______________________________________________________________________ 

Ausstellung 
 

> 02. bis 29. März 2026, zu den Öffnungszeiten 
 «Das nahe Bild Verweilen» – Ausstellung von Daniel Schelling, St.Gallen 

______________________________________________________________________ 

Regelmässige Angebote 
 

> 04. März, Mittwoch, 12.00 – 13.30 Uhr NetzwerkLunch – Inspiration für Frauen 

> 04. März, Mittwoch, 12.00 – 13.30 Uhr Businesslunch mit Chantal Jost 

> 06. März, Freitag, 13.30 – 16.30 Uhr Digitale Hilfe – Generationendialog / Ingrid Franz 

> 09. März, Montag, 14 – 16 Uhr HerbstblütenTreff – Inspirationscafé für Frauen 62+ 

> 10. März, Dienstag, 10 Uhr / 14 Uhr, CHF 20 Chopf-Training mit Brigitte Fritsche 

> 10. März, Dienstag, 12.00 – 13.30 Uhr Lunch und Austausch zu Nachhaltigkeit 

> 12. März, Donnerstag, 14.30 – 16 Uhr Wohnen im Alter – Austausch, Vernetzung 

> 13. März, Freitag, 10 – 11 Uhr Mut tut gut – Auf eine Tasse Kaffee mit Erika Bigler 

> 17. März, Dienstag, 12 – 14 Uhr MatriSalon – Lunch, Bücher und Gespräche 

> 19. März, Donnerstag, 14 – 17 Uhr Spiele-Nachmittag. Eigene Spiele erwünscht 

> 20. März, Freitag, 18.45 – 20.15 Uhr Vespern nach der Vesper 

> 29. März, Sonntag, 11.30 – 12.30 Uhr Kirchenkaffee nach dem Gottesdienst 

> 30. März, Montag, 16 – 19 Uhr Café Med – gratis-Beratung zu Gesundheitsfragen 

______________________________________________________________________ 
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